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Med reservation för förändringar.

Vecka 3
Må 13.1	Lever i baconsås, potatis
Ti 14.1	Stekt fisk, potatis, sås 
Ons 15.1	Skinka- pastaform, sallad
To 16.1	Ärtsoppa, efterrätt
Fre 17.1	Ugnsfisk, sås, potatismos
Lö 18.1	Kycklingsås, ris, potatis sallad
Sö 19.1	Stek, potatis, sås, efterrätt

Vecaka4
Må 20.1	Korvstråganoff, potatis
Ti 21.1	Strömmingsflundror, potatismos, spenatsås
Ons 22.1	Pannbiff, stekt lök, sås, potatis
To 23.1	 Kycklingsoppa, efterrätt
Fre 24.1	Ugnsfisk, potatismos, sås
Lö 25.1	Burgundisk köttgryta, ris, potatis
Sö 26.1 	Grisfilé, potatisgratäng, sås, efterrätt

Vecka 5
Må 27.1 	Sås Bolognese, spaghetti, potatis
Ti 28.1	Stekt fisk, potatis, sås
Ons 29.1	Grisköttgryta, ris, potatis
To 30.1	Potatisgröt, efterrätt
Fre 31.1	Ugnsfisk, potatismos
Lö 1.2	Fläsksås, potatis
Sö 2.2	Stek, potatis, sås, efterrätt

Vecka6
Må 3.2	Ugnskorv, potatismos
Ti 4.2	Stekt fisk, potatis, sås
Ons 5.2	Lasagne, sallad
To 6.2	Fisksoppa, efterrätt
Fre 7.2	Kycklingfrestelse, sallad
Lö 8.2	Köttfärssås, spaghetti, potatis	
Sö 9.2	Grisfilé, vitlöks- gräddpotatis, pepparsås, efterrätt
	


