Tallgårdens matlista 
Med reservation för förändringar.


Vecaka 27
Må1.7	Kycklingsås, ris, potatis
Ti 2.7	Köttfärslimpa, sås, potatis
Ons 3.7	Ugnsfisk, potatismos, sås
To 4.7	Spenatsoppa, kokt ägg
Fre 5.7	Stekt fisk, sås, potatis
Lö 6.7	Kåldolmar, potatis, lingånsylt
Sö 7.7	Köttgryta, potatis

Vecka 28
Må 8.7	Ugnsfisk, sås, potatis
Ti 9.7	 Lasagne, sallad
Ons 10.7	Stekt fisk, potatismos, sås
To 11.7	Sommarsoppa, efterrätt
Fre 12.7	Köttsås, potatis
Lö 13.7	Fruktig kycklingsås, ris, potatis
Sö 14.7	Stek, potatisgratäng, sås, efterrätt

Vecaka29
Må 15.7	Korvsås, potatis
Ti 16.7	Strömmingsflundror, potatismos, sås
Ons 17.7	Makaronilåda, sallad
To 18.7	 Kycklingsoppa, efterrätt
Fre 19.7	Ugnsfisk, potatismos, sås
Lö 20.7	Burgundisk köttgryta, ris, potatis
Sö 21.7 	Grisfilé, gräddpotatis, sås, efterrätt
Vecka 30
Må 22.7 	Köttstroganoff, potatis
Ti 23.7	Ugnsfisk, sås, potatismos
Ons 24.7	Kycklingfilebiff , baconsås, ris, potatis
To 25.7	Köttsoppa, efterrätt
Fre 26.7	Fisk- potatislåda med ost
Lö 27.7	Fläsksås, potatis
Sö 28.7	Stek, klyft potatis, efterrätt
	
Vecka 31
Må 29.7	Kycklingfrestelse
Ti 30.7	Stekt fisk, sås, potatis
Ons 31.7	Chili con carne av köttfärs, potatis, ris
To 1.8	Fisksoppa, efterrätt
Fre 2.8	Makaronilåda, sallad
Lö3.8	Siskonkorv- ostsås, pasta, potatis
Sö 4.8	Mandelfisk, sås, potatismos, efterrätt
	


