SUNDS KOMMUN

MANAD: MAJ
AR: 2024
Datum LUNCH MIDDAG Vecka
HHelstekt grisfilé,svampsas,potatis Sill, agg, potatis 18
2|Artsoppa/ plattar m. sylt och gradde Gronsaksgryta,potatis
3|[Stekt fisk m.dillsmor,potatis Makaronilada
LO4 Lovbiffsgryta, ris Jarpar med graddsas,potatis
_Karelsk stek, potatis Fiskgryta,potatis
6[Kalops, potatis Spenatplattar med bacon 19
7[Stekt kycklingfilé m dragonsas,ris Pyttipanna
8|Ugnslax, potatis Jagargryta, potatis
_Pannbiff m.l6k, rastekt potatis Brackt korv, stuvade makaron
10|Ko6ttsoppa/ Barkvarg Kyckling- pastalada
L0 11 Burgundisk kottgryta, potatis Fiskfarsbiff, vittvinssas,potatis
Slottsstek, potatis Stekt potatis med bacon
13|Ugnskorv med mos Vegetarisk lasagne 20
14|Stekt flask, potatis Janssons frestelse
15|Kycklinggrytya, ris Kottfarssas, potatis
16|Fisksoppa / Barkram Korv stroganoff,potatis
17|Schnitzel med Bearnaise, klyft potatis Gronsaksbiff,potatis
LO 18 Panerad fisk m. spenatstuvning, potatis Bakad potatis m. skinkrora
_ Kottfarslimpa m. svampsas,potatis Flasknoisetter, adelostsas
20(Solviksgryta, potatis Makaronilada 21
21(Pasta med skinksas Rokt lax, dillstuvad potatis
22 [Stekt stromming med mos Honsfrikasse,potatis
23|Korvsoppa Risgrynsgrot
24|Grillad kyckling Lasagne
LO 25 Fiskburgarer, pommes Potatisplatt med flask
Helstekt karré, potatis Tors val
27|Kottbullar med mos Margaretas val 22

28|Levergryta, potatis

Skinkfrestelse

29(Ugnsbakad fisk, potatis

Potatisgratang, kokt korv

30(Gulashsoppa

Gunnels val

=

31|Flygande Jakob,ris

Pannbiff, I16ksas,potatis




