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UTGIVNING AV SUNDSAKTUELLT

NR  DEADLINE  UTGIVNING
8 22.09 kl. 12 V39

ANNONSAVGIFTER EURO INKL
MOMS

Ny pa jobbet

Utstdllningar m.m.

Storlek Euro

Helsida 99,20
Halvsida 49,60
1/4 sida 24,80
1/8 sida 12,40

Avgiften galler fér kommersiella
foretag, privatpersoner och politiska
partier. Ideella organisationer inom
kommunen annonserar gratis.

Ansvarig utgivare:
Andreas Johansson
Kontaktperson:
Mia Schitten

Epost info@sund.ax

Sunds bibliotek

Fritidsledare

Vi sager valkommen till Sund for var
nya fritidsledare Elvira Jansson, som
du nar pa telefon 0457-345 9422 och
eposten elvira.jansson@sund.ax.

Foreningsnytt

MANDAG 17.30-20.30
TISDAG 10.00 - 16.00
TORSDAG 17.30-20.30

Atervinningscentralen

OPPETTIDER HELGFRIA TISDAGAR
KL 15 — 19 OCH HELGFRIA
LORDAGAR KL 10 — 14

Kommunkansliet

OPPET 9-15
FREDAGAR STANGT FOR LUNCH
11-12

Idrott och Fritid i Kastelholm r.f.
(IOFK).

IF Kastelholm bildades 2020.
Foreningens syfte ar att skapa
forutsattningar for utomhus-
aktiviteter i Kastelholmsomradet for
att locka annu fler besokare till
Kastelholm med omnejd.

Forutom 9-halsbanan for discgolfare
(aven kallade frisbeegolfare) finns
det planer pa en aktivitetspark intill
Smakbyn pa den sa kallade Idas teg
samt en mountainbike-bana
(terrangcykling).

Foreningen arrangerar arligen en del
tavlingar och andra arrangemang vid
Kastelholm Discgolf Park for att
locka fler att utéva discgolf.

Sunds bibliotek.

Osteraker - en utstillning om
Sundsgarden Osteraker och Sunds
Andelshandel. 17.6-16.9
Berattarkvall 16.9 kl. 18.30 med
Kurre Husell om livet pa
sundsgarden Osteraker.
Dockorna, ny utstéllning

Marita Karlssons docksamling visas
fr.o.m. 20.9

Stickcafé 14.9 kl. 14.00

Med kaffe och kaka.

Mera information om utstallningar:
https://www.sund.ax/kalender

Moten

Samradsmote.

Enligt plan- och bygglagen § 30
Gallande:

Forslag till detaljplan fér Svensbéle
industriomrade.

Torsdagen den 16 september

kl. 19.00 pa skolan i Finby.

Mer information finns pa
kommunens hemsida
https://www.sund.ax/

Oppet moéte om fritidsverksamhet.
Las mera pa sista sidan.
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% folkhalsan

Hostens aktiviteter for seniorer vid Folkhilsan pa Aland.

Du ar valkommen att delta oavsett i vilken kommun du bor. Hall dven utkik efter nya kurser, aktiviteter och evenemang under
hosten. Du hittar information om vad som &r pa gang pa Folkhélsan pa Alands hemsida, Facebook sida samt i lokaltidningarna
under féreningsinfo.

Oronakupunktur enligt NADA (hjélper ej mot hérselnedséttningar). Méndagar 6.9-15.11. KI. 10-11.30 eller torsdagar 9.9-18.11.
Kl. 10.30-12.00 Kostnad 82,50.

Vattengympa fér seniorer. Mdndagar 13.9-29.11. KI. 13-14. Kostnad 108€

Sittgymnastik. Tisdagar 7.9-30.11 kl. 10 — 10.45. Kostnad 91¢€.

Manadstraffen. Tisdagar 21.9, 19.10, 16.11, 14.12. Trevlig social samvaro med olika program dar vi ocksa ater lunch tillsammans
pa egen bekostnad. Vid behov, subventionerad transport till och fran traffen. Ingen deltagaravgift.
Armstark. Onsdagar 8.9- 1.12. KI. 11-11.45. Kostnad 96€

Balans- och styrketrdning for seniorer. Onsdagar 8.9- 1.12. KI. 13-14. Kostnad 102€

Balans —och styrketréning fér seniorer —Lugnare tempo! Fredagar 3.9- 26.11. Kl. 13 — 14. Kostnad 102€.
Starka kvinnor 70+. Torsdagar 9.9- 2.12. Kl. 10- 10.45. Kostnad 96€.

Starka seniorer 70+.Torsdagar 9.9- 2.12. KI. 11.15- 12. Kostnad 96€.

Starka kvinnor 70+. Fredagar 10.9- 3.12. KI. 10.30-11.15. Kostnad 96€.

Yoga for seniorer. Fredagar 3.9- 19.11. KI. 9- 10.15 eller 10.30- 11.45. Kostnad 108€.

OBS! Du kan anmala dig till ovanstaende kurser fran och med 16.8 kl. 08.00. Telefon 018- 527043 eller 018 527063. Du kan
dven anmala dig till kurserna pa Folkhélsan pa Alands hemsida: https://www.folkhalsan.fi/aland/.

Tréffar for nirstdendevardare: Onsdagar 1.9, 6.10, 3.11 och 1.12. KI. 13-14.30. Anmalan senast dagen innan. Ingen kostnad.
HERRIiga gruppen, hall utkik i tidningen efter datum for traffar!

Har du svdrt att hitta aktiviteter for just dig? Folkhéilsans aktivitetslots hjdlper dig att hitta aktiviteter dven utanfér Folkhdlsan,
som kanske kan sdtta guldkant pa din vardag. Hjdlpen dr kostnadsfri. Tveka inte att héra av dig med fragor till aktivitetslots
Annette Hagman tfn 527063, e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax.

Fér évriga fragor kontakta koordinator for dldre och hdlsa tfn 018- 527043 eller aktivitetslots Annette Hagman tfn 018-527063
eller skicka e-post till: erika.borenius.kankkonen@folkhalsan.ax

Kom med oss och dta Smakbyns goda drtsoppa och pannkaka

Torsdagen den 7 oktober kl 17.30 vid Smakbyn
Anmdlan till Ann tel. 040 73 05 200 senast 3 oktober
meddela ev. allergi vid anmalan
Maltiden kostar 10€ for medlemmar.

Icke medlemmar betalar ocksa medlemsavgiften.

Betala garna Kastelholmsnejdens byalag konto FI38 6601 0001 1916 00. Avgiften ar 10€ per person.
Skriv namn pa inbetalningen att vi vet vem som betalat.

VARMT VALKOMNA

Kastelholmsnejdens byalag r.f.
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Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lérdag
Séndag

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lérdag
Séndag

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag

Mandag
Tisdag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag

Tallgdrden lunch

Aldreomsorgen informerar

Vecka 33 16 — 22 Augusti
Kycklinggryta

Winerkorv med potatismos
Laxfrestelse

Kycklingsoppa

Lammfarsbiffar

Kottgryta

Helstekt grisytterfilé mes svampsas

Vecka 34 23 — 29 Augusti
Korvstroganoff

Helstekt grisytterfilé, rosépepparsas
Fiskgryta

Kottfarssoppa

Sjomansbiff

Fisk i ugn

Stek med graddsas

Vecka 35 30 Augusti — 5 September
Currystuvad kyckling

Burgundisk kottgryta

Kottbullar med mos

Laxsoppa

Pannbiff

Kal lada

Rostbiff

Vecka 36 6 — 12 September
Spaghetti med kéttsas
Rotmos

Fiskfarsbiff med citronsas
Potatis-purjo soppa
Ugnskorv med mos
Kycklingfilé med dragonsas
Kottfarslimpa

Vecka 37 13 — 19 September

Stekt flask med stuvade makaroner
Lasagne

Ort-lime fisk

Gulaschsoppa

Korvgryta

Currystuvad kyckling

Porterstek

Hej allesammans, kanske blir det i host en “indiansommar” att
njuta av.

Tallgarden har fortsattningsvis sa kallat ”planerat besok” vilket
innebar, hogst 2 personer per besok, anvand munskydd, ring och
avtala tid med personalen som moéter upp och hjalper till med
skyddsutrustning. Ar man férkyld eller varit pa resa, vill vi att ni
respekterar de rekommendationer och direktiv som getts av
myndigheterna och undviker besok tills det ar sdkert.

Vid hembesok till klienter ute i kommunen anvander Tallgardens
personal munskydd/visir, for att skydda den klient vi besoker.

Behover man nagon att prata med eller vill man ha stéd och
hjalp av oss, sa finns vi till for det. Vi kan dven ordna med tillfallig
hjalp for kortare eller langre perioder, t ex
e Leverans av matpase till dorren 1 gang i veckan kostar 5
€/gang
e  Matservice, lunch/middag leverans hem till din dérr 1
gang om dagen, dven helg 8 €/maltid
e Hjalp med tvatt, vi hamtar din tvatt, 5 € per tvattmaskin
(stor tvattmaskin)

Ni kan na Tallgardens personal, dygnet runt bade vardag och
helger pa féljande nummer:
e (01845911
° +358 457 3433 857
e +358457 5801 742
e Tallgardens Kok 018 44031 vid dndringar i matservice
e Desiree Zetterman, dldreomsorgsledare i Sund och
forestandare pa Tallgarden tel. 018 45433, mobil
+358 457 344 7176 under kontorstid
e Annika Vordgren, ansvarig narvardare pa Tallgarden
mobil +358 457 580 1741 under kontorstid

OBS!

Annika drar igdng gymtraning fér pensionerade damer pa
branddepan i Sund, mandag 6.9 kl 10-11.

Ibland kan Annika inte vara pa plats, men da hjalper ni varandra
med gymtraningen, trana tillsammans och stoétta varandra under
traningen.

Alla, nya som gamla, ar hjartligt valkomna !

Folkhdélsan 100

Folkhalsan har verksamhet riktad till narstdendevardare hosten 2021. Hall utkik pa Folkhalsan p& Alands facebooksida, hemsida
och i tidningarnas kalenderspalter for mer info. | september halls t ex en fika & pratstund 1.9 i dagcentret i Allaktivitetshuset, 9.9
traff for barn och unga som har ett syskon med specialbehov. Under hésten halls dven en virituell féreldsningsserie.



Sundsaktuellt Nr 7 September 2021

Stipendium

1-3 st. stipendium a’500 € finns att s6ka ur Borghills stipendiefond enligt nedanstaende kriterier:
Studerande med hemort i Sund som under minst tva terminer med god framgang bedrivit studier vid
utbildningsanstalter utanfor Aland eller hantverkslinjen pa Alands Folkhdgskola.

Till stipendieansokan bifogas utredning 6ver uppnadda studieframgangar genom studie- eller matrikelutdrag som
ldroanstalten tillhandahaller. Av utredningen behéver framga studiernas totala langd, antalet avklarade studieveckor
eller studiepoang.

En forutsattning for att erhalla stipendium ar att inte langre tid &n ett ar forflutit sedan den s6kande avlagt examen.
Om tilldelning av stipendier beslutar utbildningsnamnden i Sund.

Ansékan inldamnas senast 17 september 2021 kl. 12 till:
Utbildningsnamnden i Sund, Norra Alands utbildningsdistrikt, Stornasvagen 40 B 3, 22410 GODBY
Eller via mejl till byrasekreterare: jenny.jansson@ghs.ax

Norra Sunds Hembygdsférening r.f.

Norra Sunds Hembygdférening r.f. ar en ideell forening som bildades 1987. Foreningen hyr en klubblokal i f.d.
Mangstekta skola. Lokalen har hittills kunnat Ianas ut kostnadsfritt till féreningar, vag- och fiskelag inom norra Sund.
Foreningen lanar dven ut bord, stolar och diverse porslin, termosar till féreningens medlemmar. | host planeras att
satta upp vavstolar om intresse finns att borja vava.

Medlemsavgiften ar 10 euro fér vuxna 6ver 15 ar, betalas till Norra Sunds Hembygdsforening r.f. FI15 66010001116839

Kallelse till 6ppet mote om fritidsverksamheten

Ar du intresserad av att paverka och diskutera kommunens fritidsverksamhet?

D3 borde du komma till skolans gymnastiksal, mandagen den 6e september klockan 19.00.
Kommundirektor Andreas Johansson inleder men en kort nuldgesbild och darefter fri diskussion.
Synpunkterna kommer att behandlas och diskuteras pa kommande kommunstyrelsesammantrade.
Din asikt ar viktig.

Val mott.
Med vanlig halsning

Andreas Johansson, kommundirektor Sund
kommundirektor@sund.ax 0457-345 79 15

Lantbrukskansliet informerar

Nu kan du som djuragare sjalv géra anmalan om din Djurhallning och dina Djurhallningsplatser via registrets e-tjanster
Inloggningsadressen ar: http://epr.ruokavirasto.fi. Mera information finns https://www.sund.ax/anslagstavla/lantbrukskansliet-
informerar

Besdk oss pd var hemsida https://www.sund.ax/




