
SAMHÄLLSINFORMATION

WWW.SUND.AX     ÅRGÅNG 33  Nr 10, 27dec. 2019

UTGIVNING AV 
SUNDSAKTUELLT 

NR DEADLINE UTG.

1, 08.01.20 kl12, v 3

Annonsavgifter
(inkl. moms)
Helsida  99,20
Halvsida  49,60
1/4 sida 24,80
1/8 sida el. mindre 12,40

Avgifter gäller för kom-
mersiella företag,  privat-
personer och politiska 
partier. Ideella organisa-
tioner inom kommunen 
annonserar gratis.

Kontaktperson: 
Ann-Mari Öster-Karlsson
tel 43 270
fax 432 737
e-post: 
info@sund.ax

KOMMUNKANSLIET I 
BJÖRBY ÄR ÖPPET 
MÅ-FR KL 09-15.
Lunchstängt fredag 11-12 

Information   SID 1 
Äldreomsorgen info, matlista  SID 2
Annonser o information   SID 3-8

 

ENTREPRENADANBUD
begärs in för grundförbättring av ca 1.070 m kommunalväg i Hulta. Anbudshandlin-

gar erhålls från kommunens byggnadskontor. 
Eventuella förfrågningar besvaras av kommuntekniker 

Erik Nordback på tel 432722. 
Anbud märkt MELLANBERGSVÄGEN inlämnas till kommunkansliet 

i Björby senast 9.12.2019 kl 12.00.

Kommunfullmäktige i Sund sammanträder 
tisdagen den

10 december kl 18.00
i Tallgården för att behandla i
kallelsen upptagna ärenden.

Kansliet är stängt 
23 & 27.12.2019

God Jul

Återvinningscentralen
Öppettider

Julafton och Nyårsafton 
STÄNGT

Helgfria Tisdagar 15-19 &
Helgfria lördagar 10-14
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TALLGÅRDENS MATLISTA
Med reservation för förändringar Äldreomsorgen info

Gymmet städas kl 13-14 
måndagar och torsdagar.

Bingo måndagar  kl.13.15. 
Kom gärna och ät lunch med oss före bingon.
Lunchen serveras kl.11.30, kostar 6.60 € 

Aktiva seniorer (mimosel) kör igång igen för denna termin 
28.11 kl.13. Följande datum är 19.12.

Se hit!!!
Gymträning för damer som gått i pension .
Måndagar kl.10-11 är Annika på gymmet.
Vecka 48 och 49 är Annika på semester, träna ändå och hjälp 
varandra.
Du kan pröva 2-3 gånger och se om gymträning är något för 
dej, när du bestämt dig ringer du till kommunkansliet Ann-Mari, 
telefon 432720.

Välkomna med, Annika

Vecka 48
Onsdag  27.11 Chili con carne av köttfärs, potatis, ris 
Torsdag  28.11  Fisksoppa, efterrätt
Fredag  29.11 Kycklingfrestelse, sallad
Lördag 30.11 Pannbiff, stekt lök, gräddsås, potatis
Söndag  1.12  Grisfilé, vitlöks- gräddpotatis, pepparsås,  
  efterrätt

Vecka 49
Måndag  2.12  Kycklingsås, ris, potatis
Tisdag 3.12 Stekt fisk, potatis, sås
Onsdag  4.12 Köttfärslimpa, sås, potatis
Torsdag  5.12 Korvsoppa, efterrätt
Fredag  6.12 Kycklingfilébiff i smetanasås, ris, potatis,  
  efterrätt
Lördag  7.12 Karelska stek, rotsaksmos, lingonsylt
Söndag  8.12 Ugnsfisk, potatismos, sås, efterrätt

Vecka50
Måndag  9.12 Lever i baconsås, potatis
Tisdag  10.12 Stekt fisk, potatis, sås 
Onsdag  11.12 Lasagne, sallad
Torsdag  12.12 Ärtsoppa, efterrätt
Fredag  13.12 Ugnsfisk, sås, potatismos
Lördag  14.12 Kyckling i auraostsås, ris, potatis sallad
Söndag  15.12 Stek, potatis, sås, efterrätt

Vecaka51
Måndag  16.12 Korvstråganoff, potatis
Tisdag  17.12 Strömmingsflundror, potatismos, spena-
tsås
Onsdag  18.12 Pannbiff, stekt lök, sås, potatis
Torsdag  19.12  Kycklingsoppa, efterrätt
Fredag  20.12 Ugnsfisk, potatismos, sås
Lördag  21.12 Burgundisk köttgryta, ris, potatis 
Söndag  22.12  Grisfilé, potatisgratäng, sås, efterrätt

Vecka 52
Måndag  23.12  Sås Bolognese, spaghetti, potatis
Tisdag  24.12 Julskinka med tillbehör, efterrätt
Onsdag  25.12 Rester från jullunch
Torsdag  26.12 Fiskfrestelse, rödbeta
Fredag  27.12 Grönsakspuresoppa, efterrätt
Lördag  28.12 Fläsksås, potatis
Söndag  29.12 Stek, potatis, sås, efterrätt

Vecka 2
Måndag  6.1 Ugnstekt lax, klyftpotatis, sås 
Tisdag  7.1 Kalops, potatis 
Onsdag  8.1 Köttfärslimpa, sås, potatis
Torsdag  9.1 Korvsoppa, efterrätt
Fredag  10.1 Kycklingfilébiff i smetanasås, ris, potatis, efterrätt

Lördag  11.1 Karelska stek, rotsaksmos, lingonsylt
Söndag  12.1 Ugnsfisk, potatismos, sås, efterrätt 

TALLGÅRDENS MATLISTA 2020
fortsättning
Vecka 1
Måndag  30.12 Ugnskorv, potatismos
Tisdag  31.12 Wienerschnitzel av griskött, potatisgratäng, efter 
  rätt
Onsdag  1.1 Fiskfärsbiffar, potatismos, sås
Torsdag  2.1 Fisksoppa, efterrätt
Fredag  3.1 Kycklingfrestelse, sallad
Lördag  4.1 Köttfärssås, spaghetti, potatis
Söndag  5.1 Grisfilé, vitlöks- gräddpotatis, pepparsås,   
  efterrätt

Lördagen den 14.12 kl. 15.30 kommer Rabarber en 
grupp på 8  damer och sjunger julsånger för oss,
Kom gärna och lyssna.
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Här är vårens kursutbud för seniorer vid Folkhälsan på Åland.
- Observera att de som deltagit i kursen under hösten har förtur vilket gör att vissa kurser snabbt kan bli fyllda. 

Öronakupunktur enligt NADA. Måndagar: 13.01 -23.03, kl. 10.00 -11.30. 10ggr. 50€. Ledare: Erika Borenius-Kankkonen.

NY! Öronakupunktur enligt NADA. Torsdagar: 30.01 -09.04, kl. 10.30 -12.00. 10ggr. 50€ Ledare: Erika Borenius-Kankkonen.

Shindo för seniorer. Måndagar 27.01-30.03, kl. 13.00–14.00. 10ggr. 70€. Ledare: Ann-sofi Olsson

Sittgymnastik. Tisdagar: 21.01- 21.04, kl. 10.00- 11.00. 14 ggr. 98€. Ledare: Annette Hagman

Kaffe med dopp. Tisdagar 21.01- 21.04, kl 13.00- 14.00. 14 ggr. 133€. Ledare: Annette Hagman

NY! Tai Chi för seniorer. Onsdagar 8.1 – 1.4, kl 14.30 -16.00. 12ggr. 84€. Ledare: Therese Österlund.

NY! Arm Stark. Onsdagar. Start 15.1, kl. 11-11.45. 12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjäder

Starka män 70+. Torsdagar. Start 16.1, kl. 11.00- 11.45. 12ggr. 84€. Ledare: Markus Palm

Starka kvinnor 70+. Torsdagar. Start 16.1,kl. 10.00–10.45.  12ggr. 84€. Ledare: Johanna Lundberg (Fullsatt)

Starka kvinnor 70+. Fredagar. Start 17.1,kl. 10.00- 10.45.  12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjäder

Starka kvinnor 80+. Fredagar. Start 17.1, kl. 11.00–11.45. 12ggr. 84€. Ledare: Maria Fjäder

Yoga för seniorer. Fredagar 17.01- 03.04, kl. 10.30–11.45. 12 ggr. 84€. Ledare Birgitta Gustafsson (fullsatt)  

Träffar för närståendevårdare: 6.2, 5.3, 2.4, 7.5  kl.13.00 -15.00. I Folkhälsans Allaktivitetshus, Skeppargatan 11. Ledare 
Annette Hagman

Under våren kommer även HERRliga gruppen, Samtalscafé och spelhelger fortsätta. Håll utkik efter dessa i lokaltidningarnas 
kalenderfunktioner.

Varje månad hålls även seniorcafé i Allaktivitetshuset och med jämna mellanrum olika musikframträdanden kvällstid.

Håll även utkik efter nya kurser och aktiviteter som händer under våren. Du hittar information om vad nytt som är på gång på 

Folkhälsan på Ålands hemsida, facebooksida och vi syns även i lokaltidningarna under Kalendern och OBS! Det händer. 

Har du svårt att hitta aktiviteter för just dig? Folkhälsans aktivitetslots hjälper dig att hitta aktiviteter, även utanför Folkhälsan, 
som kanske kan sätta till guldkant på din vardag. Hjälpen är kostnadsfri. Tveka inte att höra av dig med frågor aktivitetslots An-
nette Hagman tfn 52 70 63, e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax. 

För frågor och anmälan till ovanstående kurser, kontakta koordinator för äldre och hälsa tfn: 52 70 43, e-post: erika.borenius.
kankkonen@folkhalsan.ax eller aktivitetslots tfn: 52 70 63 e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax 

Du kan också anmäla dig till kurserna på ”Folkhälsan på Åland”s hemsida: https://www.folkhalsan.fi/aland/
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Nyårsfirande !

ANVÄNDNING AV FYRVERKERIPJÄSER 

Felaktig användning av fyrverkeripjäser kan leda till allvarliga person- eller egendomsskador för användaren själv eller utom-
stående.

1) Följ begränsningarna för användningstiden. Fyrverkeripjäser får användas på nyårsnatten mellan 
 kl. 18-02. Övriga tider ska en anmälan lämnas in till den lokala räddningsmyndigheten.

2) Använd inte fyrverkeripjäser om du är alkoholpåverkad. Du ansvarar för följderna oberoende av ditt tillstånd.

3)  Välj ut avfyrningsplatsen med omsorg så att användningen inte medför fara för människor, byggnader, fordon eller  
 annan egendom. Undvik också att orsaka oskäligt störande för t.ex. människor och hus- eller sällskapsdjur. 
 Lämplig plats för fyrverkeri är utkanterna av lite mer avlägset liggande öppna platser som åkrar, olika slags planer,  
 stora tomma parkeringsområden, vattenområden och liknande platser där pjäserna kan riktas mot ett säkert håll.  
 Använd en lämplig hållare eller stöd när du avfyrar raketer. 
 Fyrverkeriet blir också mer effektfullt om flera personer samlas till en plats för att använda pjäserna.
 
4) Läs bruksanvisningarna som medföljer produkten i god tid före användningen och följ dem.
 
5) Det är obligatoriskt att använda skyddsglasögon när du använder pjäser.

 
6) Du får aldrig:
 * tända sådana fyrverkeripjäser inomhus som är avsedda för utomhusbruk. 
 * avfyra pjäser från en bostadsbalkong eller ett fönster.  
 * tända pjäsen i din hand, förutom om det i anvisningen uttryckligen sägs att det är tryggt. 
 * rikta pjäsen eller kasta en tänd pjäs mot andra människor, byggnader, annan egendom eller   brännbara ämnen.  
 * överlåta pjäser till minderåriga.

7) Se till att inte skräpa ner miljön – städa efter dig.

 Fyrverkeripjäser får inte förvaras i vindsutrymmen, i källarförråd eller utrymmen som är i gemensam användning.

 God Jul och Gott Nytt År !

 Räddningschef 
 Lennart Johansson 
 lennart.johansson@jomala.ax 
 tel 329 132   

 Brandinspektör
 Thomas Mattsson
 thomas.mattsson@jomala.ax
 tel 329 175
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LANTBRUKSKANSLIET INFORMERAR

Bilaga till Lagringsstöd för trädgårdsprodukter 
December månads lagerkvantiteter som skall beräknas per 15 december, anmäls på bilageblankett 228B och lämnas till 
Statens ämbetsverket på Åland senast 31.12.2019.

Håll fritt formulerad lagerbokföring över produktmängderna 1.11 - 31.12.2019 med en kubikmeters (mᶾ) noggrannhet. 
Spara alla kvitton, fraktsedlar eller motsvarande dokument i anslutning till försäljning eller annan överlåtelse av produkter. 
Handlingar som hänför sig till ansökan, och som du inte ger in till myndigheten, skall sparas under stödåret 2019 och de 
fyra följande kalenderåren dvs. till utgången av år 2023. Sådan handling är till exempel lagerbokföring.

Livsmedelsverket slutar posta stödsammandrag till gårdarna
Från och med 2020 postar Livsmedelsverket inga sammandrag över utbetalda jordbruksstöd till jordbrukarna. Stödsam-
mandragen över det föregående årets utbetalningar har postats till gårdarna varje år vid månadsskiftet januari–februari.
I stället hänvisar Livsmedelsverket nu till e-tjänsten Vipu där motsvarande uppgifter som i stödsammandraget kan hittas. 
Uppgifterna om utbetalda stödbelopp samt om eventuella återkrav, utmätningar och förpantningar syns genast i Vipu-
tjänsten när stödet är betalt. 
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Utställning på Sunds bibliotek. 
Stickade vantar, mössor och tofflor av ull från Färöarna. 

Inger Petersen och Simona Vágsá har stickat gåvor till Anna – Maria Tamminen. 
 

Pågår till 28.02 2020. 

Torsdagen den 5.12 STÄNGT. 
Julafton 24.12 och Annandag jul 26.12 STÄNGT 

Nyårsafton 31.12 STÄNGT 
Trettondagen 6.1 2020 STÄNGT 

Biblioteket är öppet med personal  
Måndag 17.30 – 20.30 
Tisdag 10.00 – 16.00 

Torsdag 17.30 – 20.30 
Meröppet bibliotek utan personal 

Alla dagar kl 09.00 – 21.00 

 

God Jul och Gott Nytt År önskar Sonja på Sunds bibliotek ! 
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En Skön och Fridfull Jul 
och ett 

Gott Nytt År 
till alla i Sund 

önskar vi på
Kommunkansliet!
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Sunds kommun kontaktuppgifter:
Adress, Norra Sundsvägen 361, 22520 Kastelholm

Växeln Tfn 43270, eller mobil 0457 3456 580, fax 432737 Epost info@sund.ax

Kommundirektör Jens Andersén, Tfn 432723, Epost jens.andersen@sund.ax

Ekonomichef Marika Willstedt, Tfn 432725, Epost marika.willstedt@sund.ax

Lönesekreterare Annika Öhman, Tfn 432729, Epost annika.ohman@sund.ax

Byråsekreterare Ann-Mari Öster-Karlsson, Tfn 432720, Epost ann-mari.osterkarlsson@sund.ax

Byråsekreterare Mia Schütten, Tfn 432727, Epost mia.schutten@sund.ax

Byggnadsinspektör/kommuntekniker Erik Nordback Tfn 432722, telefontid mån-torsd. kl 9-10. 

Epost erik.nordback@sund.ax

Socialsekreterare Susann Peltonen, Tfn 432730, telefontid mån-fre kl 9-11
Torsdagar kl 9-11, Tfn 47930/040 353 2122

Socialarbetare Anna Aakula Tfn 432726, mobil 040 724 3800

Familjearbetare Julia Fagerlund Tfn 432731, mobil 0457 3439 347

Familjearbetare Johanna Segerqvist Tfn 432731, mobil 0457 3451 538

Fritidsledare William Hiekkanen Tfn mobil 0457 3457 661, Epost william.hiekkanen@sund.ax

Bibliotekarie Sonja Berglund Tfn 45978, biblioteket öppet mån-tors 17.30-20.30 tis 10-16, Epost sundsbibliotek@sund.ax

Skoldirektör Cecilia Johansson, tel 431225, Epost skoldirektor@ghs.ax
Skolföreståndare Maria Lasén-Back Tfn 45441, Epost maria.lasen-back@sund.ax

Daghemsföreståndare/Barnomsorgsledare Alexandra AnderssonTfn 43887, Epost alexandra.andersson@sund.ax

Äldreomsorgsledare/Servicehusföreståndare Tallgården  Sani Gustafsson Tfn 45433, Epost sani.gustafsson@sund.ax
V föreståndare/ansvarig närvårdare Annika Vördgren Tfn 0457 8011 741, Epost annika.vordgren@sund.ax
Personal tel 45911
Köket tel 44031

Fastighetsskötare Peter Lindeman Tfn 0457 3134 616
Serviceman Kenny West Tfn 040 0794 616


